Apresentacao

Oi, muito prazer, meu nome é Débora Souza Garcia, nascida =
em Florianépolis e apaixonada por familias e suas mais diversas
formas de existir e se relacionar.

Advogada de formagdo pela UFSC, atuante na area de familia
e sucessdes, na caminhada decidi ser DOULA, para oferecer
acolhimento e aconchego neste momento t&o especial que é a
chegada de um novo ser a familia.

Também, a escolha se deu por vivenciar na pratica uma
assisténcia obstétrica deficiente na rede publica de saude, no
parto do primeiro filho, Gabriel, em setembro de 2017.

Parte do problema era a assisténcia, mas a outra parte foi ndo
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sus partos e puerpérios, numa troca de vivéncias,



Dos servicos oferecidos, existem diversas possibilidades que
atendam as necessidades de cada gestante, com encontros
- avulsos ou pacotes.

Os encontros s&o embasados em informagdo de qualidade
(evidéncias cientificas), no carinho, no aconchego e no
encorajamento e apoio as decisdes da gestante.

- O pagamento pode ser parcelado em até 10x, sem juros.



Possibilidades:

AVULSOS
e Encontro sobre assunto escolhido pela gestante (2h)
R$ 250,00

e Acompanhamento do parto
R$ 1.500,00

PACOTES
e« Um ou mais encontros (2h) de preparag¢do para o parto ou
acolhimento e auxilio com amamentacdo e as novas
demandas no pds parto + Acompanhamento do parto
R$ 150,00 por encontro e R$ 1.450,00 o acompanhamento do
parto.
- = ~_Ex. 1 encontro + parto = R$ 1.600,00
.~ 2 encontros + parto = R$ 1.750,00
R$ 1.900,00



Fico em protiddo na agenda a partir das :

gestagdio, quando o bebé j& estd a termo e er

e

O suporte é desde o periodo de contratagdo até 45 dié;"op
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parto. Nesse periodo fico disponivel por whatsapp, e-mail e
telefone para duividas, indicagdes de profissionais, de rede,
eventos e outras informagdes afins.

Cada situagdo é Unica e por isso os pacotes podem ser
personalizados. Um pré-natal bem feito é o cendrio favoravel
para a melhor experiéncia de parto e nascimento possivel para
toda a familia: mde, bebé e acompanhante.

A perinatalidade é um momento de transicdo que pede maior
atencdo e cuidado. Ter um acompanhamento de qualidade ¢é

investir na saude da sua familia.




CONTATOS:

Celular/whatsapp
(48) 99225 2700
: (48) 984617034

E-mail
e garcia.deborasouzaegmail.com

Boa hora!




